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    Rollen & verantwoordelijkheden van …  
 

                              DE TRAINER   

 
1. Algemeen 
 

• Zorgt voor gevarieerde en voorbereide trainingen met een duidelijk jaarplan zodat alle aspecten 
van voetbal aan bod komen 
 

2. Trainingen 
 

• Vóór de aanvang van het seizoen : zorgt voor opmaak van de trainingsuren voor de ploeg en 
organiseert eventueel vriendenwedstrijden. 

• Tijdens het seizoen op zijn minst 15 minuten voor aanvang van de trainingen aanwezig is. 

• Zorgt voor vervanging indien hij geen training kan geven. 

• Zorgt dat er ballen aanwezig zijn en hesjes regelmatig gewassen worden. 
 
 

3. Wedstrijden 
 
2.1. Vóór de wedstrijd 
 

•  Zorgt dat de spelers weten om hoe laat ze waar moeten zijn.   

• Zorgt dat spelers zich op tijd aankleden zodat opwarming op tijd kan beginnen 
 
2.2. Tijdens de wedstrijd 
 

• Coacht de ploeg en zorgt voor reserveballen 
 
 

2.3. Tijdens de rust 
 

• Doet tactische bespreking van de eerste helft.  Zorgt dat spelers in de kleedkamer blijven. 
 
   

2.4. Nà de wedstrijd 
 

•  Zorgt dat ze douchen 
 
 
 

 
 

 

 


